
Содержание и методические подходы к изучению 

вопросов, связанных с понятием денег и 

формированием семейного бюджета



Деньги и семейный бюджет 
Тема классы

2-3 4 5-7 8-9

1 Деньги 8 8 1 2

1.1 история 4 4 1

1.2 современные деньги 4 4 1

2 Семейный бюджет 8 8 4 12

2.1 Доходы 2 2 2 2

2.2 Расходы 2 2 1 1

2.3 Составление и управление семейного бюджета 4 4 1 3

2.4 Повышение семейного благосостояния 6

Итого 16 16 5 14



Тема 1. Деньги
1. История возникновения денег

• Происхождение денег 

(игра «Обмен»)



Тема 1. Деньги



Тема 1. Деньги



1.Лицевая сторона монеты. 

2.Оборотная сторона монеты. 

3.Ребро монет. Почему на нем насечки? 

4.Как вы думаете зачем на русских монетах, имеющих 

номинал 3, 5 копеек, выдавливались три, пять точек? 

5.Как называется коллекционирование монет? 

6.Почему говорят «внести свою лепту», значит внести 

посильный вклад, не остаться в стороне от какого-то 

начинания. 

7.Объясните пословицу “Зарыть свой талант в землю” . 

8.Где появились первые бумажные деньги? 

9.Как называли первые бумажные деньги в царские времена? 



1. Мера стоимости.
- способность измерять стоимость товаров. 

2. Средство обращения.
- деньги непрерывно находятся в движении.

Товарный обмен первоначально осуществлялся в форме обмена товара на товар (Т-Т). 

Появление денег изменило форму обмена: товар продается за деньги, затем на вырученные 

деньги приобретается необходимый ему товар (Т-Д-Т).

3. Средство накопления.
- деньги дают возможность сохранить на будущее, т.е. законсервировать их до тех пор, пока 

они не потребуются.

4. Средство платежа.
- функция денег, заключающаяся в том, что деньги используются при продаже товаров в 

кредит, при уплате налогов и т.д.



Товар как 

деньги

Монеты и ценные 

металлы

Бумажные 

деньги

Электронные

деньги



Тема 1. Деньги (закрепление материала)
Блиц-опрос «Современные деньги»

Игра «География денег»

Конкурс «Русские пословицы»

Организация дискуссионного клуба

Построить «ось времени»



Тема 1. Деньги: блиц-опрос

- На каких купюрах изображены реки?
- На этой купюре изображен памятник основателю российского флота. 
- На этой купюре изображено здание биржи. 
- На каких купюрах изображены гербы? 
- На этой купюре изображена ГЭС. 
- На этой купюре изображен памятник губернатору Восточной Сибири. 
- На этой купюре изображено здание театра. 
- На этой купюре изображен Спасе - Преображенский монастырь. 
- На этой купюре изображен покровитель искусств бог Аполлон. 
- На этой купюре изображен памятник князю, который являлся символом народного просвещения средних 
веков в России. 
- На этой купюре изображен Коммунальный мост. 
- На этой купюре изображена Часовня Казанской Богоматери. 
- На этой купюре изображен Соловецкий монастырь. 
- На этой купюре изображены отроги Восточного Сояна. 
- На этой купюре изображен Петропавловский собор. 
- На этой купюре изображен речной вокзал. 
- На этой купюре изображена Стрелка Васильевского острова. 
-



Наличные (символические) деньги
Город Лицевая сторона Оборотная  

сторона

Красноярск Коммунальный мост через  Енисей;

часовня Параскевы Пятницы

Красноярская  ГЭС

Санкт-

Петербург

Скульптура в основании  ростральной 

колонны;  Петропавловскаякрепость

Ростральная  

колонна;  здание

Биржи

Москва Квадрига на портике Большого  театра Фасад  

Большого  

театра

Архангельск Памятник Петру 1;

парусник в порту Архангельска

Соловецкий  

монастырь

Ярославль Памятник Ярославу Мудрому и часовня

Казанской Богоматери на фоне

Ярославского Кремля

Церковь  

Иоанна  

Предтечи

Хабаровск Памятник Муравьѐву-Амурскому  на фоне 

набережной Амура

Мост через  Амур



Тема 2.  

Личный и семейный бюджет.





Бюджет — это смета доходов и расходов определённого лица, 
устанавливаемая на определённый период времени.

Доходы < Расходы   

Доходы = Расходы       

Доходы > Расходы

«Годовой доход 20 фунтов при расходе 19 фунтов 96 пенсов — это счастье. Годовой 

доход 20 фунтов при расходе 20 фунтов 6 пенсов — это нищета» Чарльз Диккенс

доходы – расходы
= остаток

й и семейный бюджет



 Этапы ведения бюджета:

1. Постановка целей

2. Доходная часть бюджета 

3. Расходная часть бюджета

4. Составление и ведение бюджета (финансовое 

планирование)

5. Анализ бюджета



Распределение средств

 Прежде, чем инвестировать во что-либо, необходимо заполнить 

корзину (подушку) финансовой безопасности. Денег в ней 

должно хватить хотя бы на 3-6 месяцев жизни на случай потери 

доходов. Это необходимо для Вашей финансовой 

стабильности. 

 Последующие сбережения распределяются по корзинам 

доходности и высокой доходности, доля которых зависит от 

возраста и финансовой грамотности.



План финансовой защиты

 План по использованию инвестиционных продуктов

 План по использованию страховых программ

 План по пенсионному обеспечению 

 План по использованию кредитных инструментов



Использование кредитных инструментов

Накопить Взять в кредит

Плюсы: Плюсы:

- можно копить деньги по мере возможностей
- если в какой-то момент нет денег на накопления, то 

можно отложить покупку

- возможность купить сейчас, то , что хочется
- покупая сегодня, будущий рост цен не влияет

Минусы: Минусы:

- нужно быть дисциплинированным
- цена из-за инфляции может расти, поэтому 

необходимо, чтобы накопления тоже росли
- если разместить в рискованные финансовые 

инструменты в надежде получить высокий доход, то 
можно их потерять

- придется долг отдавать, чаще всего с процентами
- Чтобы получить в долг, должна быть безупречная 

репутация заемщика
- чаще всего, необходим первоначальный взнос,

поэтому накоплений не избежать
- уверенность, что сможете расплатиться по долгам

Лучше накопить:
- если доход не стабилен
- если вещь быстро дешевеет

Лучше кредит:
- если вещь или услуга нужна экстренно
- если вещь быстро дорожает



Детская карта — это быстрый и удобный способ познакомить 
малыша с денежной сферой. Если вы задумались о том, 
чтобы начать приучать ребенка к финансовой дисциплине, 
данный вид карты станет вашим надежным помощником в 
этом нелегком деле. Карта помогает приспособить траты 
юного члена семьи в общий бюджет, однако в случае 
чрезмерных трат ограничить лимит. Удобство еще и в 
возможности проконтролировать, куда ребенок тратит 
получаемые деньги, что существенно облегчит жизнь 
родителей и избавит от лишних тревог. 



Электронная таблица позволяет легко сгруппировать 
большое количество информации и быстро провести 

подсчеты.

ДОМАШНЯЯ БУХГАЛТЕРИЯ

Приложения для ведения 
семейного бюджета



Личный и семейный бюджет
Шарады

Например: Прибавьте к музыкальной ноте ход и  получите….. 

(доход)

Подберите к слову доход слово с противоположным  значением:

Доход - ….. (расход)

Игра «Найди пару»

Раздаются карточки. Дается задание отыскать ученика,  на карточке 

которого написано слово, связанное с  твоим

Например: товар - цена, доход – зарплата, сбережения

– банк и т.д. Важно не только быстро найти пару, но и  объяснить почему 

именно данные слова образуют  пару. Например: кредит можно 

получить в банке.

Например: наемный работник – заработная плата,  акционер –

дивиденд, предприниматель – прибыль и  т.д.

Работа с таблицей «Хочу-могу»

Работа с таблицей «Доходы - Расходы»  Мини-

исследование

Предложите ребятам составить с помощью родителей  список продуктов, 

которые надо купить для завтрака  семьи из 4 человек, узнайте цены и 

определите  стоимость покупки.

Решите задачи

-Посчитайте сколько денег надо иметь чтобы купить  перечисленные 

продукты в магазине.

Например: хлеб 2 батона – по 20 руб., яблоки 1 кг – 50 руб., и

т.д.

-При неисправности крана, питьевой воды за сутки может  уйти в канализацию 

до 150 л. Сколько воды уйдет за  неделю? Месяц?

(150х7= 1070 л. за неделю)  (150х30=4500л. за

месяц)

Сколько придется заплатить? Что нужно сделать, чтобы зря

питьевая вода не лилась?

Жизненные ситуации

-Проезд на транспорте, посещение парикмахерской,  химчистки и т. п.

-Снятие показаний счѐтчиков водоснабжения и  электроэнергии.

-Сравнение цен на товары в разных магазинах.

-Поиск и покупка товаров в Интернете.

-Ремонт квартиры.

-Подготовка брата или сестры к поступлению в университет.

-Покупка билетов на самолѐт, стоимость  которых существенно зависит 

от срока и сезона.

-Обсуждение в семье планов на отдых и т.п.



Сюжетно-ролевая игра «Семейный бюджет»

• Первый этап.

• Участники объединяются в семьи и самостоятельно (или жребий) 

распределяют игровые роли. Группа решает вопрос об общей фамилии 

семьи.

• Второй этап.

• Доходная часть бюджета

• Третий этап.

• Расходная часть бюджета

• Четвертый этап 

• Итоги обсуждения и составления бюджета 

• Пятый этап.

• Проводится анализ хода и результатов игры
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Журнал «Работа и зарплата» — http://zarplata-i-rabota.ru/zhurnalrabota-i-zarplata

Журнал «Экономика в школе» с вкладкой «Школьный экономический журнал» и финансовым приложением — http://ecschool.hse.ru

«Достаток.ру» — сайт по основам финансовой грамотности http://www.dostatok.ru

Cайт журнала «Семейный бюджет» — http://www.7budget.ru

Портал «Профориентир»  «Мир профессий» – http://www.clskuntsevo.ru/portal_proforientir/mir_professii_news_prof.php
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